
极地探索 

柴达木盆地是封闭的高原型内陆盆地，地形机构从边缘至中心，依次为戈壁、丘陵、平原、

湖泊。国内降水最少的地区是柴达木盆地西北部的冷湖，年总降水量仅 17.6 毫米，比塔克

拉玛干大沙漠的边缘还少，因此这里是我国的【干极】。 

队员们将进入柴达木盆地，徒步穿越高原原始黑棘林群、芦苇地、过青藏铁路、翻越大漠沙

丘观赏高原湖泊托素湖全景，抵巴音诺瓦山，自然的极限，体验污染区险中美景。 

 

戈壁中的景色是另一种美，粗犷、广袤、大气，但很孤寂。傍晚时分的柴达木盆地更突显了

这种孤单的静默。安静的驻足，听风扫过，太阳西下，阳光被拉得很长，渲染了整片土地。

寂静中人类变得渺小，如同一株花、一粒尘埃。能走出平日的水泥森林站在大自然中是幸运

的，能感受宇宙的广阔、生命的渺小是幸运的，能和身边的伙伴勇闯天涯更是幸运的。多年

后，很多事都会慢慢淡忘，但勇士们一定会记得曾经勇闯天涯的路上，这片寂静的沙丘。 

 

坚韧的生命 

 

这里是无人区，雪花啤酒·勇闯天涯的队员们用三天的时间成功探访了干极，挑战了自然与

生命的极限，路经之处常会看到一种可爱的动物，沙蜥。 

有些地方的沙蜥是需要夏眠的，夏眠和冬眠很相近，为了适应炎热与干旱的季节，沙蜥在夏

季时生命活动处于极度降低的状态，一睡就是一个多月，但柴达木盆地的沙蜥拒绝夏眠，他

们似乎用顽强的生命力挑战了这里极度干旱的恶劣环境，静静的趴在干裂的土地上觅食，祝

福所有在极限环境中顽强生存的生命。 

 


